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Montag, 25.03.2024

Airparc Freestyle Camp (Action & Fun)

3 Tage Freestyle Action im AIRPARC - erlebt ein abwechslungsreiches Programm mit unseren Freestyle Coaches und
abschlieRendem Contest und tollen Preisen. Probiert Trampolin, Parkour, Freestyle und Skaten aus. Exklusive Camps mit
begrenzter Teilnehmerzahl im einzigartigen AIRPARC-THE FREESTYLE PLAYGROUND

Tagesausflug 08:45 - 15:20 Uhr. Fahrt ab IBK in Begleitung unserer Coaches oder direkt 9:50 Stubay.
Wann: MO, 25.03.2024, DI, 26.03.2024, MI, 27.03.2024 Ausriistung: Turnbekleidung, Trinkflasche, Jause,

von 08:45-15:20 Uhr Sportgeréte falls vorhanden/gewiinscht
Alter: 8-16 Jahre Kursbeitrag: 99,00 €
Treffpunkt: STB Haltestelle Pastorstralle 5 (IVB Veranstalter:in: The Freestyle Playground Sportsclub Stubai
Hauptgebaude)
um 08:45 Uhr

Anfanger:innen-Schwimmkurs  (Sport)

Ihr wollt schwimmen lernen? Kein Problem! Wir lernen so manche Tricks, mit denen wir uns bald selbst und ohne
Schwimmhilfe Gber Wasser halten konnen. Abweichende Kurszeit am Montag, 25.3.: 14.30-16.30 Uhr, Treffpunkt: 14.20 Uhr

Schwimmkurs Gutschein fir in Innsbruck Wohnhafte: Link:www.innsbruck.gv.at/schwimmkursfoerderung

Wann: MO, 25.03.2024, DI, 26.03.2024, DO, 28.03.2024, Ausriistung: Badebekleidung, Handtuch, evtl.

FR, 29.03.2024 von 15:00-17:00 Uhr Schwimmbrille;

Alter: 6-12 Jahre Kursbeitrag: 159,00 €

Treffpunkt: Eingangsbereich Hallenbad Amraser Stral3e Veranstalter:in: Schwimmschule Aquaris
um 14:50 Uhr

Bouldern (Sport)

Ihr wollt Klettern ausprobieren, wollt aber nicht zu hoch hinaus? Dann seid ihr hier richtig: Bouldern bedeutet Klettern in
Absprunghohe, dabei ist kein Seil notwendig. Der Spald ist dafiir garantiert. Kommt vorbei und probiert es selbst.

Wann: MO, 25.03.2024 von 08:30-12:30 Uhr Ausriistung: Trinkflasche, bequeme Kleidung, Jause
Alter: 6-10 Jahre Kursbeitrag: 15,00 €
Treffpunkt: Boulderraum, Pradler Platz 6b Veranstalter:in: Naturfreunde Innsbruck

um 08:30 Uhr

COLE Int. Schools - EASTEX English fun (Action & Fun)

Wir lernen Englisch ohne Schulbankdriicken: wir malen, basteln, singen, spielen und machen Sport - alles auf Englisch! Die
Gruppen werden nach Alter eingeteilt. Es sind keine Englischkenntnisse erforderlich.

bis 13.30 Uhr inkl. veg. Mittagessen mdglich (250€). Fiir Fragen bitte Rosie anrufen: +43 664 3716063
Wann: MO, 25.03.2024, DI, 26.03.2024, MI, 27.03.2024, Ausriistung:  Mitzubringen: Hausschuhe, Jause, Schuhe

DO, 28.03.2024, FR, 29.03.2024 von 08:00-12:30 fur Sport und Spiel im Garten/Park.
Uhr Kursbeitrag: 210,00 €
Alter: 3-10 Jahre Veranstalter:in: Rosemarie Ladner-Cole

Treffpunkt: Weingartnerstrasse 108
um 08:00 Uhr



Die Gotter Griechenlands (workshop)

Eine Welt ohne Gotter konnten sich die Griech:innen nicht vorstellen. Geheimnisvolle Geschichten und Mythen Gber
sagenhafte Gestalten, Held:innen, Ungeheuer und méchtige Gottheiten beeindruckten die Menschen seit jeher. Kommt ins
Archéologische Universitatsmuseum und lernt dort die berihmtesten Gaéttinnen und ihre Aufgabenbereiche kennen.

Wann: MO, 25.03.2024 von 10:00-12:00 Uhr Ausriistung:  keine

Alter: 8-14 Jahre Kursbeitrag: 2,50 €

Treffpunkt: Universitatshauptgebaude (Altbau), Innrain 52, Veranstalter:in: Archaologisches Universitatsmuseum
3. Stock (Eingang zum Museum) Innsbruck
um 10:00 Uhr

Judo - Fallschule, Selbstverteidigung, Spiel und Spal} (Sport)

Wir sammeln erste Eindrlicke der Kampfsportart Judo und lernen Grundlagen des Falltrainings auf spielerische Weise.

Wann: MO, 25.03.2024, DI, 26.03.2024 von 17:00-19:00 Ausriistung:  Sportgewand und Trinkflasche
Uhr Kursbeitrag: 20,00 €
Alter: 5-12 Jahre Veranstalter:in: Judozentrum Innsbruck
Treffpunkt: Judozentrum Innsbruck
um 16:45 Uhr

Kiichenhits: Ostermenii  (Workshop)

Aus frischen Zutaten zaubern wir ein tolles Menl mit mehreren Gangen, das auch dem Osterhasen schmecken wirde. Am
schon gedeckten Tisch probieren wir dann unsere Kostlichkeiten. Einfache Rezepte zum Nachkochen daheim. Wir kochen
maoglichst gesund, regional und bio!

Wann: MO, 25.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausriistung: Schiirze, Patschen, Geschirrtlicher, Boxen
Alter: 7-14 Jahre flir Kostproben
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Flrstenweg 13 Kursbeitrag: 9,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Claudia Grothues

Kiichenhits: Ostermuffins (Workshop)

Wir backen leckere Muffins und verzieren sie lustig fur das Osterfest! Dabei sind uns vollwertige, regionale, biologische
Zutaten wichtig - und das Mehl mahlen wir selbst! Die Rezepte gibt es fiir daheim zum Nachbacken.

Wann: MO, 25.03.2024 von 14:00-18:00 Uhr Ausriistung: Schirze, Patschen, Geschirrtiicher, Boxen
Alter: 7-14 Jahre flr Kostproben
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Flrstenweg 13 Kursbeitrag: 9,00 €

um 14:00 Uhr Veranstalter:in: Claudia Grothues



Physik und Bewegung (Workshop)

Wir tauchen ein in die faszinierende Welt der Physik und Bewegung, indem wir unseren eigenen Korper als Experimentierfeld
nutzen. Wir erfahren, wie die Gesetze der Mechanik unser tagliches Handeln beeinflussen und entdecken die Wunder der
physikalischen Kréfte, die uns in Bewegung halten.

Wann: MO, 25.03.2024 von 14:00-17:00 Uhr Ausriistung:  Turngewand, Jause, Getrank, eine Stoppuhr
Alter: 7-10 Jahre (z.B. Handy), ein Heft, etwas zum
Treffpunkt: Eingang USI, Flrstenweg 185 Schreiben.

um 13:45 Uhr Kursbeitrag: 5,00 €

Veranstalter:in: Junge Uni (Innsbruck)

Radl-Abenteuer (Sport)

Ihr wolltet schon immer in die Welt des Mountainbikens hineinschnuppern und lernen, wie ihr sicher und mit Spal3 sowohl
bergauf als auch bergab fahrt? Bei unserem ,Radl Abenteuer” erlernen wir die Grundtechniken des Mountainbikens

Gerne konnt ihr auch mehrere Kurstage buchen, um das Beste aus dem Erlebnis herauszuholen.

Wann: MO, 25.03.2024 von 16:00-18:00 Uhr Ausriistung: funktionierendes Mountainbike, Helm,
Alter: 5-12 Jahre Trinkflasche, wetterbedingte Kleidung
Treffpunkt: Wird per Mail bekanntgegeben - Rund um Kursbeitrag: 20,00 €

Innsbruck (mit Offis erreichbar) Veranstalter:in: Radverein Innsbrucker Schwalben

um 16:00 Uhr

Roboter bauen & programmieren (Workshop)

Roboter Gibernehmen immer mehr Aufgaben. Wir finden heraus, wie sie funktionieren. Mit Lego WeDo bauen wir eigene
Roboter und programmieren diese mit iPads. Zum Schluss werden eure Projekte prasentiert und gefilmt.

Wann: MO, 25.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausriistung:  Jause, Smartphone zum Filmen der
Alter: 8-10 Jahre Roboter
Treffpunkt: Medienzentrum, Rennweg 1, Hofburg / Kursbeitrag: 18,00 €
Barockstiege Veranstalter:in: Tiroler Bildungsinstitut - Medienzentrum
um 08:55 Uhr

Schwimmkurs fiir Nichtschwimmer:innen und leicht Fortgeschrittene (Sport)

lhr wollt schwimmen lernen? Dann seid ihr hier richtig! Wir lernen, uns selbststandig und ohne Hilfsmittel Gber Wasser zu
halten und haben dabei auch noch Spall. Wenn ihr bereits ein bisschen schwimmen konnt, zeigen wir euch eine sichere
Schwimmtechnik.

Schwimmkurs Gutschein fir in Innsbruck wohnhafte Familien: www.innsbruck.gv.at/schwimmkursfoerderung

Wann: MO, 25.03.2024, DI, 26.03.2024, DO, 28.03.2024, Ausriistung: Badebekleidung, Handtuch, Schwimmobrille

FR, 29.03.2024 von 14:30-16:30 Uhr wenn vorhanden
Alter: 4-9 Jahre Kursbeitrag: 199,00 €
Treffpunkt: Amraser Hallenbad in der Garderobe Veranstalter:in: swim.tirol

um 14:25 Uhr



Schwimmkurs- Schwimmtraining fiir 6-14 Jahrige (Sport)

In diesem Schwimmkurs lernen wir, unsere Schwimmtechnik im Brust- und Riickenschwimmen zu verfeinern, verbessern und
weiter aufzubauen — und dabei viel Spals zu haben! Wenn ihr schon etwas erfahren seid, zeigen wir euch gerne die
Grundlagen der Kraultechnik.

Wann: MO, 25.03.2024, DO, 28.03.2024, FR, 29.03.2024 Ausriistung:  Badebekleidung, Handtuch, Schwimmobrille

von 09:00-11:00 Uhr wenn vorhanden, Trinkflasche und Snack
Alter: 6-14 Jahre Kursbeitrag: 129,00 €
Treffpunkt: Amraser Hallenbad in der Garderobe Veranstalter:in: swim.tirol

um 09:00 Uhr

Skateboard Schnupper Workshop (Action & Fun)

Wir machen in diesem Schnupperworkshop erste Rollversuche, lernen Lenken, Bremsen und einfache Tricks. Gerne kénnt ihr
auch mehrere Workshops buchen und so eure Technik weiter verbessern.

Wann: MO, 25.03.2024 von 11:00-13:00 Uhr Ausristung:  (Fahrrad-) Helm selbst verpflichtend
Alter: 6-14 Jahre mitzubringen, Leihboards stehen zur
Treffpunkt: Skatehalle Innsbruck, Matthias Schmid Stral3e Verfligung

12 Kursbeitrag: 10,00 €

um 11:00 Uhr Veranstalter:in: Skateboard Club Innsbruck

Skateboard Schnupper Workshop (Action & Fun)

Wir machen in diesem Schnupperworkshop erste Rollversuche, lernen Lenken, Bremsen und einfache Tricks. Gerne konnt ihr
auch mehrere Workshops buchen und so eure Technik weiter verbessern.

Wann: MO, 25.03.2024 von 09:00-11:00 Uhr Ausristung:  (Fahrrad-) Helm selbst verpflichtend
Alter: 6-14 Jahre mitzubringen, Leihboards stehen zur
Treffpunkt: Skatehalle Innsbruck, Matthias Schmid Strale Verfligung

12 Kursbeitrag: 10,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Skateboard Club Innsbruck

Skikurs Halbtags am Vormittag (Sport)

Ihr mochtet endlich wie die GroRen Ski fahren konnen? Wir kommen diesem Ziel naher. Gerne konnt ihr als Ski-Anfanger:innen
oder schon als kleine Pistenflitzerinnen am Kurs teilnehmen.

weitere Treffpunkte: VB Hst: Marktplatz 9:00 Uhr; Freibad Tivoli 9:15 Uhr; Igls 9:30 Uhr

Wann: MO, 25.03.2024, DI, 26.03.2024, M, 27.03.2024, Ausriistung:  Winterbekleidung, Skiausristung, Liftticket,

DO, 28.03.2024, FR, 29.03.2024 von 10:00-12:30 Sonnencreme - bitte keinen Rucksack
Uhr mitgeben!

Alter: 4-10 Jahre Kursbeitrag: 205,00 €

Treffpunkt: Bliro der Skischule in der Talstation der Veranstalter:in: Ski & Snowboardschule Innsbruck

Patscherkofelbahn
um 09:45 Uhr



Slackline Workshop - Mein Weg zum Gleichgewicht (Sport)

Ein Slackline Workshop in den winterlichen Waldern rund um Innsbruck. Wir entdecken gemeinsam die Walder, genie3en die
Natur und lernen eine neue Sportart kennen — Slacklinen kennt keine Jahreszeiten! Wahrnehmen und bewegen: wir finden
und fordern unser Gleichgewicht. Gemeinsam tauchen wir fir einen halben Tag in die Welt des Gleichgewichts ein.

Wann: MO, 25.03.2024 von 09:00-14:00 Uhr Ausriistung:  Wasserflasche, kleine Jause, warme
Alter: 8-16 Jahre Kleidung, wetterbedingtes Schuhwerk,
Treffpunkt: Slackline Park am Inn (Schule am Inn) kleine Sitzunterlage

um 09:00 Uhr Kursbeitrag: 40,00 €

Veranstalter:in: Katharina Ortner

Snowboardkurs Halbtags am Vormittag (Sport)

Wir Uben, das Gleichgewicht zu halten, Lift fahren, Kurven fahren in unterschiedlichem Gelande und erste einfache Tricks.
Wenn ihr schon fortgeschritten seid, zeigen wir euch gerne weitere Tricks. Buchbar fir alle Konnensstufen!

weitere Treffpunkte: IVB Hst: Marktplatz 9:00 Uhr; Freibad Tivoli 9:15 Uhr; Igls 9:30 Uhr oder Biiro
Wann: MO, 25.03.2024, DI, 26.03.2024, MI, 27.03.2024 Ausriistung: Winterbekleidung, Snowboardausristung,

von 10:00-12:30 Uhr Liftticket, Sonnencreme - bitte keinen
Alter: 8-14 Jahre Rucksack mitgeben!
Treffpunkt: Biro der Skischule in der Talstation der Kursbeitrag: 200,00 €
Patscherkofelbahn Veranstalter:in: Ski & Snowboardschule Innsbruck
um 09:45 Uhr
(Natur)

Wir lernen den richtigen Umgang mit Tieren, wie Pferde, Esel, Hunde, Katzen, Schweine, Ziegen und Hasen. Nach dem Putzen
der Pferde reiten wir einen Geschicklichkeitsparcours, spielen und essen gemeinsam (Spaghetti und Jause gibt es von uns),
misten die Koppel ab und haben viel Spal.

Kleidung/Schuhe anziehen, die die Kinder alleine an- und ausziehen konnen. Trinkflaschen mitnehmen.

Wann: MO, 25.03.2024 von 10:00-16:00 Uhr Ausriistung:  feste Schuhe, Trinkflasche, Kleidung, die
Alter: 7-12 Jahre schmutzig werden darf
Treffpunkt: Handlhofweg 57, 6080 Vill Kursbeitrag: 35,00 €

um 10:00 Uhr Veranstalter:in: Reitverein Royal Vill

Steinzeit Percussion Workshop (Workshop)

Welche Rolle spielt Musik in der Geschichte der Menschheit? Welche sind die ersten Musikinstrumente? Nachdem wir diesen
Fragen nachgegangen sind, basteln wir mit steinzeitlichen Mitteln ein Schwirrholz und einen Rassel-Schraper Stab. Wir
versuchen, mit einem musikalischen Experiment etwas Uber Rhythmus in der Steinzeit herauszufinden.

Wann: MO, 25.03.2024 von 10:00-12:00 Uhr Ausriistung:  Keine besondere Ausristung von Noten
Alter: 8-12 Jahre Kursbeitrag: 5,00 €
Treffpunkt: Café UBI-Chat, Bruno-Sander-Haus, Innrain 52f, Veranstalter:in: Junge Uni (Innsbruck)

6020 Innsbruck
um 09:45 Uhr



Zoo Miinchen mit der ganzen Familie (Familienveranstaltung)

Wir fahren mit der ganzen Familie in den Minchner Zoo und sind zu Besuch bei den Pinguinen, Seeldwen, Leoparden,
Elefanten und, und ....

Ki17 € EW 25€ Oma/Opa 17 €

Wann: MO, 25.03.2024 von 08:00-19:00 Uhr Ausristung: Jause

Alter: 3-99 Jahre Kursbeitrag: 17,00 €

Treffpunkt: Rathausgalerien Eingang Hotel Penz Veranstalter:in: Jarnika Kaspar-Rusch
um 08:00 Uhr

Dienstag, 26.03.2024

Bouldern (Sport)

lhr wollt Klettern ausprobieren, wollt aber nicht zu hoch hinaus? Dann seid ihr hier richtig: Bouldern bedeutet Klettern in
Absprunghdhe, dabei ist kein Seil notwendig. Der Spal ist daflir garantiert. Kommt vorbei und probiert es selbst.

Wann: DI, 26.03.2024 von 08:30-12:30 Uhr Ausriistung:  Trinkflasche, bequeme Kleidung, Jause
Alter: 6-10 Jahre Kursbeitrag: 15,00 €
Treffpunkt: Boulderraum, Pradler Platz 6b Veranstalter:in: Naturfreunde Innsbruck

um 08:30 Uhr

Eine Zeitreise mit Otzi: Wir besuchen die Steinzeit! (Workshop)

Vor 40.000 Jahren kamen die ersten Homo Sapiens nach Europa und entwickelten erste Formen der Kunst und Kultur. Das
beste Beispiel dafiir ist Otzi. Gemeinsam werden wir herausfinden, wie der Steinzeitmensch Feuer machte, sich Werkzeug
besorgte, oder wie man jagte. Auf dieser Zeitreise in die Vergangenheit lernen wir Otzi neu kennen.

Wann: DI, 26.03.2024 von 09:00-11:00 Uhr Ausriistung:  keine
Alter: 8-14 Jahre Kursbeitrag: 5,00 €
Treffpunkt: Uni Lounge am Campus Innrain, Agnés Heller Veranstalter:in: Junge Uni (Innsbruck)

Haus, Innrain 52a
um 08:45 Uhr

Eine Zeitreise mit Otzi: Wir besuchen die Steinzeit! (Workshop)

Vor 40.000 Jahren kamen die ersten Homo Sapiens nach Europa und entwickelten erste Formen der Kunst und Kultur. Das
beste Beispiel dafir ist Otzi. Gemeinsam werden wir herausfinden, wie der Steinzeitmensch Feuer machte, sich Werkzeug
besorgte, oder wie man jagte. Auf dieser Zeitreise in die Vergangenheit lernen wir Otzi neu kennen.

Wann: DI, 26.03.2024 von 13:00-15:00 Uhr Ausriistung:  keine
Alter: 8-14 Jahre Kursbeitrag: 5,00 €
Treffpunkt: Uni Lounge am Campus Innrain, Agnés Heller Veranstalter:in: Junge Uni (Innsbruck)

Haus, Innrain 52a
um 12:45 Uhr



Kraulkurzkurs (Sport)

Damit ihr immer eine Nasenlénge vorne seid. Wir lernen die Grundbegriffe des Kraulens, der schnellsten Schwimmart der
Welt. Voraussetzung: 25m Brustschwimmen ohne Unterbrechung!

Wann: DI, 26.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausriistung:  Badebekleidung, Handtuch, gut sitzende
Alter: 6-12 Jahre Schwimmbrille, kleine Jause (keine
Treffpunkt: Eingangsbereich Hallenbad Amraser Stralle Glasflaschen)

um 08:50 Uhr Kursbeitrag: 59,00 €

Veranstalter:in: Schwimmschule Aquaris

Kiichenhits: Osterhasen backen (Workshop)

Selbst gebacken schmeckt es am Besten! Wir backen Osterbrot und verschiedene Hasen fiir das Osterfest. Natirlich aus
moglichst regionalen und biologischen Zutaten und aus selbst gemahlenem Mehl.

Wann: DI, 26.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausriistung:  Schirze, Patschen, Geschirrtlicher, Boxen
Alter: 7-14 Jahre flr Kostproben
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Firstenweg 13 Kursbeitrag: 9,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Claudia Grothues

Kiichenhits: Ostermuffins (Workshop)

Wir backen leckere Muffins und verzieren sie lustig fur das Osterfest! Dabei sind uns vollwertige, regionale, biologische
Zutaten wichtig - und das Mehl mahlen wir selbst! Die Rezepte gibts fir daheim zum Nachbacken.

Wann: DI, 26.03.2024 von 14:00-18:00 Uhr Ausriistung:  Schirze, Patschen, Geschirrtlicher, Boxen
Alter: 7-14 Jahre flir Kostproben
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Flrstenweg 13 Kursbeitrag: 9,00 €

um 14:00 Uhr Veranstalter:in: Claudia Grothues

Nachtschatzsuche durch die Altstadt (Action & Fun)

Wir steigen auf den Rathausturm, schauen uns von oben die nachtliche Altstadt an, wo wir den Schatz des Grafen Andechs
suchen. Mit unseren Taschenlampen und dem Schatzplan begeben wir uns auf die spannende Schatzsuche.

Wann: DI, 26.03.2024 von 19:00-21:00 Uhr Ausriistung: Trinkflasche, wetterfeste Kleidung,
Alter: 7-12 Jahre TASCHENLAMPE
Treffpunkt: Spielplatz am Adolf Pichler Platz Kursbeitrag: 9,00 €

um 19:00 Uhr Veranstalter:in: Jarnika Kaspar-Rusch

Radl-Abenteuer (Sport)

Ihr wolltet schon immer in die Welt des Mountainbikens hineinschnuppern und lernen, wie ihr sicher und mit Spald sowohl
bergauf als auch bergab fahrt? Bei unserem ,Radl Abenteuer” erlernen wir die Grundtechniken des Mountainbikens.

Gerne konnt ihr auch mehrere Kurstage buchen, um das Beste aus dem Erlebnis herauszuholen.

Wann: DI, 26.03.2024 von 16:00-18:00 Uhr Ausriistung:  funktionierendes Mountainbike, Helm,
Alter: 5-12 Jahre Trinkflasche, wetterbedingte Kleidung
Treffpunkt: Wird per Mail bekanntgegeben - Rund um Kursbeitrag: 20,00 €

Innsbruck (mit Offis erreichbar) Veranstalter:in: Radverein Innsbrucker Schwalben

um 16:00 Uhr



Ritterturnier in der Hofkirche (Kultur)

Eine Kinderflhrung durch die Hofkirche zeigt uns, wie einst die Ritter gelebt und gekdmpft haben. Wie gefahrlich so ein
Ritterturnier sein kann, erleben wir mit dem anschlieBenden spannenden Suchspiel.

Wann: DI, 26.03.2024 von 10:00-12:00 Uhr Ausriistung:  Kleine Jause

Alter: 6-12 Jahre Kursbeitrag: 9,00 €

Treffpunkt: Vor dem Landestheater Veranstalter:in: Jarnika Kaspar-Rusch
um 10:00 Uhr

Roboter bauen & programmieren (Workshop)

Roboter Gibernehmen immer mehr Aufgaben. Wir finden heraus, wie sie funktionieren. Mit Lego WeDo bauen wir eigene
Roboter und programmieren diese mit iPads. Zum Schluss werden eure Projekte prasentiert und gefilmt.

Wann: DI, 26.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausriistung:  Jause, Smartphone zum Filmen der
Alter: 10-14 Jahre Roboter
Treffpunkt: Medienzentrum, Rennweg 1, Hofburg / Kursbeitrag: 18,00 €
Barockstiege Veranstalter:in: Tiroler Bildungsinstitut - Medienzentrum
um 08:55 Uhr

Skateboard Schnupper Workshop (Action & Fun)

Wir machen in diesem Schnupperworkshop erste Rollversuche, lernen Lenken, Bremsen und einfache Tricks. Gerne konnt ihr
auch mehrere Workshops buchen und so eure Technik weiter verbessern.

Wann: DI, 26.03.2024 von 11:00-13:00 Uhr Ausristung:  (Fahrrad-) Helm selbst verpflichtend
Alter: 6-14 Jahre mitzubringen, Leihboards stehen zur
Treffpunkt: Skatehalle Innsbruck, Matthias Schmid Strale Verfligung

12 Kursbeitrag: 10,00 €

um 171:00 Uhr Veranstalter:in: Skateboard Club Innsbruck

Skateboard Schnupper Workshop (Action & Fun)

Wir machen in diesem Schnupperworkshop erste Rollversuche, lernen Lenken, Bremsen und einfache Tricks. Gerne konnt ihr
auch mehrere Workshops buchen und so eure Technik weiter verbessern.

Wann: DI, 26.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausristung:  (Fahrrad-) Helm selbst verpflichtend
Alter: 6-14 Jahre mitzubringen, Leihboards stehen zur
Treffpunkt: Skatehalle Innsbruck, Matthias Schmid StraRe Verfligung

12 Kursbeitrag: 10,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Skateboard Club Innsbruck



Slackline Workshop - Mein Weg zum Gleichgewicht (Sport)

Ein Slackline Workshop in den winterlichen Waldern rund um Innsbruck. Wir entdecken gemeinsam die Walder, genie3en die
Natur und lernen eine neue Sportart kennen — Slacklinen kennt keine Jahreszeiten! Wahrnehmen und bewegen: wir finden
und fordern unser Gleichgewicht. Gemeinsam tauchen wir fir einen halben Tag in die Welt des Gleichgewichts ein.

Wann: DI, 26.03.2024 von 09:00-14:00 Uhr Ausriistung:  Wasserflasche, kleine Jause, warme
Alter: 8-16 Jahre Kleidung, wetterbedingtes Schuhwerk,
Treffpunkt: Slackline Park am Inn (Schule am Inn) kleine Sitzunterlage

um 09:00 Uhr Kursbeitrag: 40,00 €

Veranstalter:in: Katharina Ortner

(Natur)

Wir lernen den richtigen Umgang mit Tieren, wie Pferde, Esel, Hunde, Katzen, Schweine, Ziegen und Hasen. Nach dem Putzen
der Pferde reiten wir einen Geschicklichkeitsparcours, spielen und essen gemeinsam (Spaghetti und Jause gibt es von uns),
misten die Koppel ab und haben viel Spal.

Kleidung/Schuhe anziehen, die die Kinder alleine an- und ausziehen kdonnen. Trinkflaschen mitnehmen.

Wann: DI, 26.03.2024 von 10:00-16:00 Uhr Ausriistung: feste Schuhe, Trinkflasche, Kleidung, die
Alter: 7-12 Jahre schmutzig werden darf
Treffpunkt: Handlhofweg 51, 6080 Vill Kursbeitrag: 35,00 €

um 10:00 Uhr Veranstalter:in: Reitverein Royal Vill

Tennisworkshop (Sport)

lhr wollt Tennis lernen oder euch verbessern? Dann seid ihr hier genau richtig. Ein Schnuppervormittag in die Filzkugelwelt mit
Spiel & Spal fiir Groft und Klein. Nehmt gerne eure Familien mit — alle kénnen mitmachen und die Koordination trainieren.
Einteilung in Kdnnensgruppen.

Tennisschlager sind vorhanden.

Wann: DI, 26.03.2024 von 10:00-12:00 Uhr Ausriistung:  saubere Schuhe mit weiller Sohle,
Alter: 3-80 Jahre Sportkleidung
Treffpunkt: Firstenweg 172 Kursbeitrag: 20,00 €

um 10:00 Uhr Veranstalter:in: Kids Tennis Camps

Mittwoch, 27.03.2024

Boulder Schnupperkurs (Sport)

Ihr wolltet Bouldern schon immer ausprobieren? Ihr seid gerne in Baumen unterwegs, seid aber noch nie auf einer Wand
geklettert? Oder mochtet wieder anfangen? Dann kommt vorbei! Wir zeigen euch gerne die Grundlagen des Kletterns in
Absprunghohe.

Mehr Info Uber uns auf www.blocbox-training.com

Wann: MI, 27.03.2024 von 15:00-17:00 Uhr Ausristung:  Kletterschuhe wenn verfligbar, Socken,
Alter: 8-16 Jahre Sportkleidung, Pullover, Wasserflasche und
Treffpunkt: Viaduktbogen 83 kleiner Snack.

um 15:00 Uhr Kursbeitrag: 20,00 €

Veranstalter:in: BlocBox-Training



Bouldern (Sport)

Ihr wollt Klettern ausprobieren, wollt aber nicht zu hoch hinaus? Dann seid ihr hier richtig: Bouldern bedeutet Klettern in
Absprunghdhe, dabei ist kein Seil notwendig. Der Spal ist daflir garantiert. Kommt vorbei und probiert es selbst.

Wann: MI, 27.03.2024 von 08:30-12:30 Uhr Ausristung:  Trinkflasche, bequeme Kleidung, Jause
Alter: 6-10 Jahre Kursbeitrag: 15,00 €
Treffpunkt: Boulderraum, Pradler Platz 6b Veranstalter:in: Naturfreunde Innsbruck

um 08:30 Uhr

Familienausflug- Haus der Natur Salzburg (Familienveranstaltung)

Ein Ausflug ins Haus der Natur fiihrt uns in die faszinierende Unterwasserwelten im Aquarium, zu auerirdischen Erlebnissen
in der Weltraumbhalle, von riesigen Sauriern zu einer Reise in den menschlichen Korper. Weiteres Highlight: Forschen und
Experimentieren im Science Center.

KI 17 € EW 25 € Oma/Opa 17 €

Wann: Ml, 27.03.2024 von 08:00-19:00 Uhr Ausriistung: Jause

Alter: 3-99 Jahre Kursbeitrag: 17,00 €

Treffpunkt: Rathausgalerien Eingang Hotel Penz Veranstalter:in: Jarnika Kaspar-Rusch
um 08:00 Uhr

Kiichenhits: Ostermenii (Workshop)

Aus frischen Zutaten zaubern wir ein tolles MenU mit mehreren Gangen, das auch dem Osterhasen schmecken wiirde. Am
schon gedeckten Tisch probieren wir dann unsere Kostlichkeiten. Einfache Rezepte zum Nachkochen daheim. Wir kochen
moglichst gesund, regional und bio!

Wann: MI, 27.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausriistung:  Schirze, Patschen, Geschirrtiicher, Boxen
Alter: 7-14 Jahre fur Kostproben
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Firstenweg 13 Kursbeitrag: 9,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Claudia Grothues

Mini-Game programmieren (Workshop)

Ihr mochtet ein individuelles Spiel programmieren und zuhause spielen oder weiterbauen? Wir lernen zuerst die Grundlagen
und die Oberflache der Software kennen. Das Programmieren wird zum Kinderspiel.

Wann: MI, 27.03.2024 von 09:00-15:00 Uhr Ausristung:  Jause, USB-Stick
Alter: 10-14 Jahre Kursbeitrag: 18,00 €
Treffpunkt: Medienzentrum, Rennweg 1, Hofburg / Veranstalter:in: Tiroler Bildungsinstitut - Medienzentrum

Barockstiege
um 08:55 Uhr

Ostern auf Ambras (Kultur)

Finden wir alle Ostersymbole in der Kunst- und Wunderkammer? Und hatten sie zur Zeit des Schlossherren Ferdinand 1.
schon dieselbe Bedeutung? AnschlieRend suchen wir Ostereier.

Wann: MI, 27.03.2024 von 14:30-16:00 Uhr Ausriistung:  keine
Alter: 5-8 Jahre Kursbeitrag: 6,00 €
Treffpunkt: Kassa Schloss Ambras Veranstalter:in: Schloss Ambras Innsbruck

um 14:30 Uhr



Physik und Bewegung (Workshop)

Wir tauchen ein in die faszinierende Welt der Physik und Bewegung, indem wir unseren eigenen Korper als Experimentierfeld
nutzen. Wir erfahren, wie die Gesetze der Mechanik unser tagliches Handeln beeinflussen und entdecken die Wunder der
physikalischen Kréfte, die uns in Bewegung halten.

Wann: MI, 27.03.2024 von 14:00-17:00 Uhr Ausriistung:  Turngewand, Jause, Getrank, eine Stoppuhr
Alter: 11-14 Jahre (z.B. Handy), ein Heft, etwas zum
Treffpunkt: Eingang USI, Flrstenweg 185 Schreiben.

um 13:45 Uhr Kursbeitrag: 5,00 €

Veranstalter:in: Junge Uni (Innsbruck)

Radl-Abenteuer (Sport)

Ihr wolltet schon immer in die Welt des Mountainbikens hineinschnuppern und lernen, wie ihr sicher und mit Spal3 sowohl
bergauf als auch bergab fahrt? Bei unserem ,Radl Abenteuer” erlernen wir die Grundtechniken des Mountainbikens.

Es besteht die Mdglichkeit, mehrere Kurstage zu buchen, um das Beste aus dem Erlebnis herauszuholen.

Wann: Ml, 27.03.2024 von 16:00-18:00 Uhr Ausriistung: funktionierendes Mountainbike, Helm,
Alter: 5-12 Jahre Trinkflasche, wetterbedingte Kleidung
Treffpunkt: Wird per Mail bekanntgegeben - Rund um Kursbeitrag: 20,00 €

Innsbruck (mit Offis erreichbar) Veranstalter:in: Radverein Innsbrucker Schwalben

um 16:00 Uhr

Roboter bauen & hinter die Kulissen schauen (Workshop)

Wir bauen unseren eigenen Roboter und veranstalten ein Rennen mit den fertig gebauten Robotern mit Birstenantrieb — ein
richtiges Abenteuer fir alle Elektronik- und Technikbegeisterten. Gemeinsam mit unserem Techniker Jakob schauen wir auch
hinter die Kulissen des AUDIOVERSUM.

Wann: MI, 27.03.2024 von 09:00-11:00 Uhr Ausriistung:  Getrank und Jause

Alter: 8-11 Jahre Kursbeitrag: 8,00 €

Treffpunkt: AUDIOVERSUM Science Center Veranstalter:in: AUDIOVERSUM Science Center
um 09:00 Uhr

Seifen gielBen (Workshop)

Wir giellen Seifen in verschiedenen Formen und Diiften. Die Rohseife schmelzen wir ein, suchen uns Farbe und einen guten
Duft aus und giel3en sie in lustige Formen.

Wann: MI, 27.03.2024 von 14:00-18:00 Uhr Ausriistung:  Schirze, Patschen, Geschirrtuch
Alter: 7-14 Jahre Kursbeitrag: 9,00 €
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Firstenweg 13 Veranstalter:in: Claudia Grothues

um 14:00 Uhr



Skateboard Schnupper Workshop (Action & Fun)

Wir machen in diesem Schnupperworkshop erste Rollversuche, lernen Lenken, Bremsen und einfache Tricks. Gerne kénnt ihr
auch mehrere Workshops buchen und so eure Technik weiter verbessern.

Wann: MlI, 27.03.2024 von 09:00-11:00 Uhr Ausristung:  (Fahrrad-) Helm selbst verpflichtend
Alter: 6-14 Jahre mitzubringen, Leihboards stehen zur
Treffpunkt: Skatehalle Innsbruck, Matthias Schmid Stral3e Verfligung

12 Kursbeitrag: 10,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Skateboard Club Innsbruck

Skateboard Schnupper Workshop (Action & Fun)

Wir machen in diesem Schnupperworkshop erste Rollversuche, lernen Lenken, Bremsen und einfache Tricks. Gerne kénnt ihr
auch mehrere Workshops buchen und so eure Technik weiter verbessern.

Wann: MI, 27.03.2024 von 11:00-13:00 Uhr Ausristung:  (Fahrrad-) Helm selbst verpflichtend
Alter: 6-14 Jahre mitzubringen, Leihboards stehen zur
Treffpunkt: Skatehalle Innsbruck, Matthias Schmid Stral3e Verfligung

12 Kursbeitrag: 10,00 €

um 11:00 Uhr Veranstalter:in: Skateboard Club Innsbruck

Slackline Workshop - Mein Weg zum Gleichgewicht (Sport)

Ein Slackline Workshop in den winterlichen Waldern rund um Innsbruck. Wir entdecken gemeinsam die Walder, genielen die
Natur und lernen eine neue Sportart kennen — Slacklinen kennt keine Jahreszeiten! Wahrnehmen und bewegen: wir finden
und fordern unser Gleichgewicht. Gemeinsam tauchen wir fir einen halben Tag in die Welt des Gleichgewichts ein.

Wann: MI, 27.03.2024 von 09:00-14:00 Uhr Ausriistung:  Wasserflasche, kleine Jause, warme
Alter: 8-16 Jahre Kleidung, wetterbedingtes Schuhwerk,
Treffpunkt: Slackline Park am Inn (Schule am Inn) kleine Sitzunterlage

um 09:00 Uhr Kursbeitrag: 40,00 €

Veranstalter:in: Katharina Ortner

(Natur)

Wir lernen den richtigen Umgang mit Tieren, wie Pferde, Esel, Hunde, Katzen, Schweine, Ziegen und Hasen. Nach dem Putzen
der Pferde reiten wir einen Geschicklichkeitsparcours, spielen und essen gemeinsam (Spaghetti und Jause gibt es von uns),
misten die Koppel ab und haben viel Spal.

Kleidung/Schuhe anziehen, die die Kinder alleine an- und ausziehen kénnen. Trinkflaschen mitnehmen.

Wann: MI, 27.03.2024 von 10:00-16:00 Uhr Ausriistung:  feste Schuhe, Trinkflasche, Kleidung, die
Alter: 7-12 Jahre schmutzig werden darf
Treffpunkt: Handlhofweg 51, 6080 Vill Kursbeitrag: 35,00 €

um 10:00 Uhr Veranstalter:in: Reitverein Royal Vill



Tischtennis Workshop (Sport)

Erhaltet Einblicke in die schnellste Ruckschlagsportart der Welt — in diesem spannenden Workshop bekommt ihr die
Maoglichkeit, eure Fahigkeiten zu perfektionieren. Wir leiten euch gerne an, zeigen euch die Grundlagen oder helfen euch, eure
Technik zu verfeinern. Wir freuen uns auf euch!

Wann: MI, 27.03.2024 von 16:15-18:30 Uhr Ausristung:  Kurze Hose, T-Shirt, Hallenschuhe (weil3e
Alter: 7-16 Jahre Sohle), kleine Jause
Treffpunkt: Worndleschule nahe Pauluskirche (Eingang Kursbeitrag: 10,00 €
Hirschberggasse) Veranstalter:in: Turnerschaft Innsbruck Christoph Maier
um 16:00 Uhr

Wie arbeiteten Archaolog:innen? (Workshop)

Entdecken, Ausgraben und Erforschen... all das und noch viel mehr z&hit zu den Aufgaben von Archéolog:innen. Doch wie
genau erforschen sie die Geheimnisse vergangener Kulturen? Wie wird auf Ausgrabungen gearbeitet? Wir schlipfen in die
Rolle von Juniorarchéolog:innen und finden heraus, was wir an Informationen tber die Menschen der Vergangenheit erhalten.

Wann: MI, 27.03.2024 von 10:00-12:00 Uhr Ausriistung:  keine

Alter: 8-14 Jahre Kursbeitrag: 2,50 €

Treffpunkt: Universitatshauptgebaude (Altbau), Innrain 52, Veranstalter:in: Archaologisches Universitatsmuseum
3. Stock (Eingang zum Museum) Innsbruck
um 10:00 Uhr

Donnerstag, 28.03.2024

Bouldern (Sport)

Ihr wollt Klettern ausprobieren, wollt aber nicht zu hoch hinaus? Dann seid ihr hier richtig: Bouldern bedeutet Klettern in
Absprunghohe, dabei ist kein Seil notwendig. Der Spald ist dafiir garantiert. Kommt vorbei und probiert es selbst.

Wann: DO, 28.03.2024 von 08:30-12:30 Uhr Ausriistung: Trinkflasche, bequeme Kleidung, Jause
Alter: 6-10 Jahre Kursbeitrag: 15,00 €
Treffpunkt: Boulderraum, Pradler Platz 6b Veranstalter:in: Naturfreunde Innsbruck

um 08:30 Uhr

Gardaland (Familienveranstaltung)

Wir fahren einen Tag ins Gardaland - mit der ganzen Familie! Von Atlantis bis Ikarus von Colorado Boat bis Blue Tornado -
mehr Spal kdnnen wir nicht mehr haben.

Kl 47 € EW 55 € - Eintrittspreis inkludiert

Wann: DO, 28.03.2024 von 08:00-22:30 Uhr Ausristung:  Jause
Alter: 3-99 Jahre Kursbeitrag: 47,00 €
Treffpunkt: Rathausgalerien Eingang Hotel Penz Veranstalter:in: Jarnika Kaspar-Rusch

um 08:00 Uhr



Jump&Swim im Airparc/Stubay (Action & Fun)

Erlebt Trampolin und Freerunning Action mit unseren Freestyle Coaches. AnschlieBend geht es zum Schwimm- und
Rutschenspall im STUBAY. Alles unter einem Dach: Trampolin, Parkour, Freestyle, Skate, Swim. Exklusive Camps mit
begrenzter Teilnehmer:innenzahl im einzigartigen AIRPARC-THE FREESTYLE PLAYGROUND

Ganztagesausflug ab IBK in Begleitung unseren Coaches oder direkt 9:50 Stubay.

Wann: DO, 28.03.2024 von 08:45-16:20 Uhr Ausriistung: Turnbekleidung, Schwimmsachen,
Alter: 8-16 Jahre Trinkflasche, Jause, Sportgerate falls
Treffpunkt: STB Haltestelle Pastorstralle 5 (IVB vorhanden/gewunscht

Hauptgebaude) Kursbeitrag: 40,00 €

um 08:45 Uhr Veranstalter:in: The Freestyle Playground Sportsclub Stubai

Kiichenhits: Osterhasen backen (workshop)

Selbst gebacken schmeckt es am Besten! Wir backen Osterbrot und verschiedene Hasen fiir das Osterfest. Natirlich aus
maoglichst regionalen und biologischen Zutaten und aus selbst gemahlenem Mehl.

Wann: DO, 28.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausriistung: Schirze, Patschen, Geschirrtiicher, Boxen
Alter: 7-14 Jahre flr Kostproben
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Flrstenweg 13 Kursbeitrag: 9,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Claudia Grothues

Radl-Abenteuer (Sport)

Ihr wolltet schon immer in die Welt des Mountainbikens hineinschnuppern und lernen, wie ihr sicher und mit Spal} sowohl
bergauf als auch bergab fahrt? Bei unserem ,Radl Abenteuer” erlernen wir die Grundtechniken des Mountainbikens.

Es besteht die Moglichkeit, mehrere Kurstage zu buchen, um das Beste aus dem Erlebnis herauszuholen.

Wann: DO, 28.03.2024 von 16:00-18:00 Uhr Ausriistung:  funktionierendes Mountainbike, Helm,
Alter: 5-12 Jahre Trinkflasche, wetterbedingte Kleidung
Treffpunkt: Wird per Mail bekanntgegeben - Rund um Kursbeitrag: 20,00 €

Innsbruck (mit Offis erreichbar) Veranstalter:in: Radverein Innsbrucker Schwalben

um 16:00 Uhr

Skateboard Schnupper Workshop (Action & Fun)

Wir machen in diesem Schnupperworkshop erste Rollversuche, lernen Lenken, Bremsen und einfache Tricks. Gerne konnt ihr
auch mehrere Workshops buchen und so eure Technik weiter verbessern.

Wann: DO, 28.03.2024 von 11:00-13:00 Uhr Ausristung:  (Fahrrad-) Helm selbst verpflichtend
Alter: 6-14 Jahre mitzubringen, Leihboards stehen zur
Treffpunkt: Skatehalle Innsbruck, Matthias Schmid StraRe Verfligung

12 Kursbeitrag: 10,00 €

um 11:00 Uhr Veranstalter:in: Skateboard Club Innsbruck



Skateboard Schnupper Workshop (Action & Fun)

Wir machen in diesem Schnupperworkshop erste Rollversuche, lernen Lenken, Bremsen und einfache Tricks. Gerne kénnt ihr
auch mehrere Workshops buchen und so eure Technik weiter verbessern.

Wann: DO, 28.03.2024 von 09:00-11:00 Uhr Ausristung:  (Fahrrad-) Helm selbst verpflichtend
Alter: 6-14 Jahre mitzubringen, Leihboards stehen zur
Treffpunkt: Skatehalle Innsbruck, Matthias Schmid Stral3e Verfligung

12 Kursbeitrag: 10,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Skateboard Club Innsbruck

Slackline Workshop - Mein Weg zum Gleichgewicht (Sport)

Ein Slackline Workshop in den winterlichen Waldern rund um Innsbruck. Wir entdecken gemeinsam die Walder, genieen die
Natur und lernen eine neue Sportart kennen — Slacklinen kennt keine Jahreszeiten! Wahrnehmen und bewegen: wir finden
und fordern unser Gleichgewicht. Gemeinsam tauchen wir fir einen halben Tag in die Welt des Gleichgewichts ein.

Wann: DO, 28.03.2024 von 09:00-14:00 Uhr Ausristung:  Wasserflasche, kleine Jause, warme
Alter: 8-16 Jahre Kleidung, wetterbedingtes Schuhwerk,
Treffpunkt: Slackline Park am Inn (Schule am Inn) kleine Sitzunterlage

um 09:00 Uhr Kursbeitrag: 40,00 €

Veranstalter:in: Katharina Ortner

(Natur)

Wir lernen den richtigen Umgang mit Tieren, wie Pferde, Esel, Hunde, Katzen, Schweine, Ziegen und Hasen. Nach dem Putzen
der Pferde reiten wir einen Geschicklichkeitsparcours, spielen und essen gemeinsam (Spaghetti und Jause gibt es von uns),
misten die Koppel ab und haben viel Spal.

Kleidung/Schuhe anziehen, die die Kinder alleine an- und ausziehen kdnnen. Trinkflaschen mitnehmen.

Wann: DO, 28.03.2024 von 10:00-16:00 Uhr Ausriistung:  feste Schuhe, Trinkflasche, Kleidung, die
Alter: 7-12 Jahre schmutzig werden darf
Treffpunkt: Handlhofweg 51, 6080 Vill Kursbeitrag: 35,00 €

um 10:00 Uhr Veranstalter:in: Reitverein Royal Vill

Tennisworkshop (Sport)

Ihr wollt Tennis lernen oder euch verbessern? Dann seid ihr hier genau richtig. Ein Schnuppervormittag in die Filzkugelwelt mit
Spiel & Spal fiir Groft und Klein. Nehmt gerne eure Familien mit — alle kénnen mitmachen und die Koordination trainieren.
Einteilung in Konnensgruppen.

Wann: DO, 28.03.2024 von 10:00-12:00 Uhr Ausriistung:  saubere Schuhe mit weiller Sohle,
Alter: 3-80 Jahre Sportkleidung
Treffpunkt: Flrstenweg 172 Kursbeitrag: 20,00 €

um 10:00 Uhr Veranstalter:in: Kids Tennis Camps



Werdet Beatboxer:innen! (Action & Fun)

Wir lernen mit Samuel Plieger, dem Tiroler Ausnahmetalent in Sachen Beatboxing, die wichtigsten Sounds und Grundlagen
der Stimm-Akrobatik. Im Anschluss um 17 Uhr geben wir ein kurzes Konzert fiir Freunde und Familie.

Wann: DO, 28.03.2024 von 14:00-17:00 Uhr Ausriistung:  Getrank und Jause

Alter: 8-11 Jahre Kursbeitrag: 8,00 €

Treffpunkt: AUDIOVERSUM Science Center Veranstalter:in: AUDIOVERSUM Science Center
um 14:00 Uhr

Wir bauen unsere eigene Designeruhr (Workshop)

Zuerst entwerft ihr am Computer eure einzigartigen Uhren. Mittags spazieren wir in den Spielraum FabLab, wo mit
Produktionsgeraten wie dem Lasercutter eure Kreationen entstehen, die ihr mit nach Hause nehmen konnt.

Kursende: Die Gruppe wechselt mittags ins FablLab (Franz-Fischer-Stralte 12/11), der Kurs endet dort.

Wann: DO, 28.03.2024 von 09:00-14:00 Uhr Ausriistung: Jause
Alter: 10-14 Jahre Kursbeitrag: 29,50 €
Treffpunkt: Medienzentrum, Rennweg 1, Hofburg / Veranstalter:in: Tiroler Bildungsinstitut - Medienzentrum

Barockstiege
um 08:55 Uhr

Freitag, 29.03.2024

Familien-Bouldern (Familienveranstaltung)

Die BlocBox ist heute fur euch reserviert! Schnappt euch eure ganze Familie und klettert mit ihnen und anderen Familien
gemeinsam. Gerne begleiten wir euch durch die Session und sind bei Fragen zur Stelle.

€10 pro Teilnehmer (Kinder und Erwachsenen), mehr Info tber uns auf www.blocbox-training.com.

Wann: FR, 29.03.2024 von 17:00-20:00 Uhr Ausriistung: Kletterschuhe wenn verfligbar, Socken,
Alter: 6-150 Jahre Sportkleidung+Pullover, Wasserflasche und
Treffpunkt: Viaduktbogen 83 kleiner Snack.

um 17:00 Uhr Kursbeitrag: 10,00 €

Veranstalter:in: BlocBox-Training

Kiichenhits: Ostermenii (Workshop)

Aus frischen Zutaten zaubern wir ein tolles Menl mit mehreren Gangen, das auch dem Osterhasen schmecken wiirde. Am
schon gedeckten Tisch probieren wir dann unsere Kostlichkeiten. Einfache Rezepte zum Nachkochen daheim. Wir kochen
maoglichst gesund, regional und bio!

Wann: FR, 29.03.2024 von 09:00-13:00 Uhr Ausriistung: Schirze, Patschen, Geschirrtiicher, Boxen
Alter: 7-14 Jahre flr Kostproben
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Flrstenweg 13 Kursbeitrag: 9,00 €

um 09:00 Uhr Veranstalter:in: Claudia Grothues



Nachtschatzsuche durch die Altstadt (Action & Fun)

Wir steigen auf den Rathausturm, schauen uns von oben die nachtliche Altstadt an, wo wir den Schatz des Grafen Andechs
suchen. Mit unseren Taschenlampen und dem Schatzplan begeben wir uns auf die spannende Schatzsuche.

Wann: FR, 29.03.2024 von 19:00-21:00 Uhr Ausriistung:  Taschenlampe, Getrank, wetterfeste
Alter: 7-12 Jahre Kleidung
Treffpunkt: Spielplatz - Adolf Pichler Platz Kursbeitrag: 9,00 €

um 19:00 Uhr Veranstalter:in: Jarnika Kaspar-Rusch

Schatzsuche durch Innsbruck (Action & Fun)

Wir sind mit einem Schatzplan in der Innsbrucker Innenstadt unterwegs, denn zur Zeit Kaiserin Maria Theresias wurden
Goldstulicke versteckt, die wir finden wollen. Auf dem Weg miissen wir einige Réatsel I10sen.

Wann: FR, 29.03.2024 von 10:00-12:00 Uhr Ausriistung:  Trinkflasche

Alter: 6-12 Jahre Kursbeitrag: 9,00 €

Treffpunkt: Vor dem Landestheater Veranstalter:in: Jarnika Kaspar-Rusch
um 10:00 Uhr

Seifen gieRen (Workshop)

Wir gielRen Seifen in verschiedenen Formen und Diiften. Die Rohseife schmelzen wir ein, suchen uns Farbe und einen guten
Duft aus und giel3en sie in lustige Formen.

Wann: FR, 29.03.2024 von 14:00-18:00 Uhr Ausriistung: Schiirze, Patschen, Geschirrtuch
Alter: 7-14 Jahre Kursbeitrag: 9,00 €
Treffpunkt: Mittelschule Hotting, Flrstenweg 13 Veranstalter:in: Claudia Grothues

um 14:00 Uhr

Slackline Workshop - Mein Weg zum Gleichgewicht (Sport)

Ein Slackline Workshop in den winterlichen Waldern rund um Innsbruck. Wir entdecken gemeinsam die Walder, genielen die
Natur und lernen eine neue Sportart kennen — Slacklinen kennt keine Jahreszeiten! Wahrnehmen und bewegen: wir finden
und fordern unser Gleichgewicht. Gemeinsam tauchen wir fir einen halben Tag in die Welt des Gleichgewichts ein.

Wann: FR, 29.03.2024 von 09:00-14:00 Uhr Ausriistung: Wasserflasche, kleine Jause, warme
Alter: 8-16 Jahre Kleidung, wetterbedingtes Schuhwerk,
Treffpunkt: Slackline Park am Inn (Schule am Inn) kleine Sitzunterlage

um 09:00 Uhr Kursbeitrag: 40,00 €

Veranstalter:in: Katharina Ortner

Tennisworkshop (Sport)

Ihr wollt Tennis lernen oder euch verbessern? Dann seid ihr hier genau richtig. Ein Schnuppervormittag in die Filzkugelwelt mit
Spiel & Spald fir GroRk und Klein. Nehmt gerne eure Familien mit — alle konnen mitmachen und die Koordination trainieren.
Einteilung in Kbnnensgruppen.

Wann: FR, 29.03.2024 von 14:00-16:00 Uhr Ausriistung: saubere Schuhe mit weiller Sohle,
Alter: 3-80 Jahre Sportkleidung
Treffpunkt: Firstenweg 172 Kursbeitrag: 20,00 €

um 14:00 Uhr Veranstalter:in: Kids Tennis Camps



Samstag, 30.03.2024

Slackline Workshop - Mein Weg zum Gleichgewicht (Sport)

Ein Slackline Workshop in den winterlichen Waldern rund um Innsbruck. Wir entdecken gemeinsam die Walder, genielen die
Natur und lernen eine neue Sportart kennen — Slacklinen kennt keine Jahreszeiten! Wahrnehmen und bewegen: wir finden
und fordern unser Gleichgewicht. Gemeinsam tauchen wir fir einen halben Tag in die Welt des Gleichgewichts ein.

Wann: SA, 30.03.2024 von 09:00-14:00 Uhr Ausristung:  Wasserflasche, kleine Jause, warme
Alter: 8-16 Jahre Kleidung, wetterbedingtes Schuhwerk,
Treffpunkt: Slackline Park am Inn (Schule am Inn) kleine Sitzunterlage

um 09:00 Uhr Kursbeitrag: 40,00 €

Veranstalter:in: Katharina Ortner

Montag, 01.04.2024

Osterfest im Botanischen Garten Innsbruck (Familienveranstaltung)

Auch in diesem Jahr findet wieder unser traditionelles Osterfest im Botanischen Garten statt. An verschiedenen Stationen in
unserem Garten und unseren Schauhausern konnt ihr sehen, staunen, lernen, spielen und genielRen.

Wann: MO, 01.04.2024 von 14:00-17:00 Uhr Ausriistung:  wetterbedingte Kleidung
Alter: 1-100 Jahre Kursbeitrag: 0,00 €
Treffpunkt: Botanischer Garten Innsbruck Veranstalter:in: Griine Schule

um 14:00 Uhr

Online Anmeldung ab dem 11.03.2024 moglich unter:
https://ferienzug-innsbruck.at/anmeldung/anmeldung.php
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